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ANEXANr. 4
2024
Declaratia de candidaturd pentru functia de membru
fn biroul consiliului colegiului teritorial

Catre:

Colegiul Medicilor Carag-Severin

Subsemnata/Subsemnatul Trebuian losif Cosmin 1),domiciliat/d 2) judetul ;strada

, apartament , email o , nr. de telefon

membru al Colegiului Medicilor Caras Severin avind specialitatea Anestezie si Terapie Inter‘lsiva,
grad profesional medic primar i titlul stiinjific doctorand, formulez prezenta declaratie de

candidaturd pentru functia de:

1) Se inscriu prenumele si numele persoanei care candideazi pentru functia de membru in biroul
consiliului Colegiului Medicilor Carag-Severin
2) Se inscrie domiciliul din actul de identitate.

presedinte al biroul consiliului Colegiului Medicilor Caras-Severin

vicepresedinte al biroului consiliului Colegiului Medicilor Caras Severin coordonator al Comisiei
de jurisdictie profesionald, etici §i deontogie profesionald

O vicepresedinte al biroului consiliului Colegiului Medicilor. . ..... .. coordonatoral ..........
O vicepresedinte al biroului consiliului Colegiului Medicilor. ... ... .. coordonatoral ..........
O secretar al biroul consiliului Colegiului Medicilor coordonatoral . . ........

Declar ci:

0 am avut urmitoarele sanctiuni disciplinare/ p'enale in ultimii 5 ani:

l nu am avut sanctiuni disciplinare sau penale in ultimii 5 ani.

Declar ca:
O Detin functii in alte organisme statale, administrative, sindicale ori patronale:

l Nu detin functii in alte organisme statale, administrative, sindicale ori patronale.

Declar ca:
O Am avut anterior urmatoarele mandate in organele de conducere teritoriale (cu precizarea

perioadei):
O Am avut anterior urmitoarele mandate in organele de conducere nationale ale CMR (cu precizarea
perioadei):

. Nu am avut anterior nici un mandat in nici un organ de conducere teritorial sau national

Atagez declaratiei de candidaturi:
Curriculum vitae
Scrisoarea de intentie

%
Data:12.10.2024 { .
Semnétura 3) Trebuian . I. Cosmin f ’ '

|
3) Se va semna olograf dafzé cererea se depune personal si va fi aplicati semndtiira electronica extinsd
daci este depusi electronic. . Xtins




Curriculum vitae
Europass

informatii personale
Nene / Prenume

Adresa{e)
Telefon(oane)
Fax{uri)

E-maikuri) |

Natonalitate(-ttj)
Status marital

Data nagleri | -

Sex

Locul de munci vizat / Domeniul

t "G,f

- qt

Trebuian losif Cosmin
¥

Roman
Casatorit

Masculin «

Nedic Sef sectie ATI, Spitaluf Judefean de Urgenta Regita

Medic primar Anestezie si Terapie Intensiva

Asistent Universitar Disciplina U !

UMF "Victor Babes” Timigoara

Medic rezident specialitatea Medicina de familie
Spitakul Clinic de Urgent4 Timisoara

Medic rezident specialitatea Anestezie i Terapie Intensiva
Spitalul Clinic de Urgen{a Timigoara

1an 2008 - jul 2008

lan 2009 - mar 2012

Apr2012-ii 2013 Medic rezident, Senior Regisirar, Anestezie si Terapie Infensivi
Mid Westem Regional Hospital Limerick Irlanda
lan 2014 - i 20114  Medic Specialist ATI, Spitakd Judejaan de Urgents Resita

lulia 2014 - Oct 2015 Specialist Registrar , University Hospital Limerick, lreland
Oct 2015 Noi 2019 Medic Specialist AT, Spitaki Judejean de Urgenta Resiia

Oct 2018 —prezent  Doclorand al Universitatea de Medicind s Farmacie “Victor Babes” Timisoara
Oct 2019 — prezent
Nol 2019 - prezent
Oct 2021 —prezent

Asistent universitar Discipiina de Urgenje, UMFVBT
Medic primar AT, Spitalul Judejean de Urgen{3 Rega
Medic Sef secfie AT), St} Regia

- Caricslum viee & | Modele €V -
Pagina - Carit taponibile ks wew coprint o




Educatie gl formare
Perioada

Calificarea / diploma obinuth
Disciplinele principale studiate /

Numele §i tipul instituiel de nvatimant /
fumizorukii de formare

1989- 1097 Gooala Generald Nr 7 Regia

1967 - 2001 Licoul Teoralic Nr 2 Ropita (actual Traian Vuia)
sacfia InformaticA

2001 -2007 Univensitaina de Medicina sl Farmadie * Victor Babes ' Timisoara
sectia Medicina Generala
2008 -2013 Medic rezident ATI, SCJUT, UHL

lan 2014 Medic Specialist AT, Spitalul Judefean
de Urgen3 Resita

2014-2015 Partial fellowship in Regional
anaesthesia and Pain therapy, UHL Ireland

2015 Specialist Registration #rish Medical Council,
Consultant anaesthesist

2018 Doctorand UMF "Victor Babes™ Timigoara

2019 Asistent Universitar Disciplina Medicina de
Urgent3, UMF Timiscara

2019 Medic primar ATl

2021 UVT DPPD Modul 1 psihopedagogic
preuniversitar

2023 Curs Management in domeniul sanitar

2023 UVT DPPD Modul Il psihopedagogic
unmversitar

Pagina / - Cumiculum vitae al | Modele CV disponbile la www.cgprint.o
Nume Prenume




i obinuth Cursut National de Ghidwri gi Protocoaje In Anestezie, Teraple Infensiva gi Medicina de

LUgenta, Timisoara, mambru Sociotaloa Romdns da Anestazi gi Terapie Intensiva

Congresul Nafional de Anesiezie gi Tarapie inlensiva — SRATI, Sinaia

Al trelea Simpozion de Cale Aeriand Difici, Bucuresti

Euroanaesthesia 2016, London, membru European Society of Anaesthesia and Intensive Care
Simpozionul de Ventiatie Mecanici 2016, Bucurei

Al XViiea Simpozion Nafional de Nutsie Clinic3 ROSPEN cu participare imemafional3, Poiana Bragov
Al IV-lea Simpazion de Anesiezie regionala ecoghidat3, Cluj Napoca

ESRA 2018 Congress, membru European Society of Regional Anaesthesia

Congresul Najjonal de Anestezie §i Terapie Infensiva — SRATI, Sinaia

EUSEM 2019 - poster presentation, nunhu&nmﬁ;x;agﬂEgmcyMe&une
EUSEM 2020 — eposter presentation RV
mwmwmmwmmwﬁid;mmmm
EUSEM 2021 — poster presentation

E- SRATI 2021

ISICEM 2022

Curs Urgente medicale. Suportul vital de baza $i avansat. Managementul pacientului politraumatizat
2022, lector curs organizat de Colegidl Medicilor Caras-Severin i UMFVBT

SRATI 2023

Curs Urgente medicale. Suportul vital de baza i avansat. Managementul pacientului politraumatizat
2023, lector curs onganizat de Colegid Medicior Caray-Sewerin § UMFVBT

EUSEM 2023 — poster presenter
GPATI 2023

/- Cumiculum vitas al | Models CV bile la
Pagina e Pranums dispon www cgprintro




Aptitudini g competente
parsonalo

Limba() matemi{e)
Limba()) striinii(e) cunoscuti(e)

Competente si aptitudini de
utilizare a calculatorului

Alte competente i aplitudini

Permis(e)
de conducere

Romani
Englezii — vorbit B2 / acris B2- nivel bun / bun — certificat fingvistic
Francezi — vorbit / scris — nivel incepator *

Diploma Ajutor programator caiculator — Word / Pascal / C++
Windows, Office

Optician § montator optica medicald
UVT DPPD Certificat Modul | si Il Psihopedagogic
MS Diploma Curs Management sanitar

CatA1,B

VAN
AT\

Pagine / - Cumicudum vitae al | Modele CV disponibile la www.cgprint.ro
Nume Prenume



Nume i prenume: Trebulan loslf Cosmin
Telefon:
E-mall:

Data: 12/10/2024

Scrisoare de intentie

- Pentru functia de vicepresedinte coordonator al comisiei de jurisdictie
profesionald, etica si deontologie profesionald -

Cdtre Comisia Electorala a Colegiului Medicilor Caras-Severin,

Va atasez aceasta scrisoare de intentie ca rispuns la anuntul privind alegerea functiilor de
conducere din cadrul Colegiului Medicilor Caras-Severin, vizand pozitia de vicepresedinte
coordonator al comisiei de jurisdictie profesionald, etici si deontologie. Am absolvit
Facultatea de Medicina UMFVBT in anul 2007 si sunt membru al Colegiului Medicilor din 2011.
Sunt medic primar de Anestezie i Terapie Ihtensiva din anul 2019. Pasiunea pentru meseria
de medic m-a determinat sd mi perfectionez permanent si si obtin calificirile actuale. Tn
ultimii ani am desfasurat multiple activitati de specialitate, atat in scop profesional, cat si in
scop stiintific, de cercetare si academic.

Experienta profesionald, interactiunea cu membrii Colegiului Medicilor a fost importanti
pentru mine pentru ca m-a ajutat sa acumulez multe informatii si de asemenea mi-a dezvoltat
capacitatea de analizd obiectiva a profesiei. M3 consider un om de echip3, corect, sunt o
persoana responsabila si comunicativa, ma adaptez usor la schimbare.

Consider ca abilitatile mele, precum si rezultatele obtinute de-a lungul timpului, ma califica
pentru a-mi.depune candidatura pentru postul vizat. Doresc si folosesc experienta mea
pentru a contribui si a imbundtati activitatea specifica din cadrul consiliului teritorial.

Va multumesc,
Asist. univ. dr. Trebuian losif Cosmin, Medic primar ATI,
Doctorand al UMFVB Timisoara,
Asistent universitar Disciplina Medicing de Urgent3 a UMFVB Timisoara
Medic $ef Sectie ATI a SJU Resita
~ A —




Nume §i prenume: Trebulan losif Cosmin
Telefon:

E-mall:

Data: 12/10/2024

Scrisoare de intentie
- pentru functia de presedinte -

Ciitre Comisia Electorali a Colegiului Medicilor Carag-Severin,

Vi atasez aceast3 scrisoare de intentie ca raspuns la anuntul privind alegerea functiilor de
conducere din cadrul Colegiului Medicilor Caras-Severin, vizind pozitia de presedinte. Am
absolvit Facultatea de Medicind UMFVBT in anul 2007 si sunt membru al Colegiului Medicilor
din 2011. Sunt medic primar de Anestezie si Terapie Intensiva din anul 2019. Pasiunea pentru
meseria de medic m-a determinat si ma perfectionez permanent si sa obtin calificarile
actuale. Tn ultimii ani am desfisurat multiple activititi de specialitate, atat in scop profesional,
cat si in scop stiintific, de cercetare si academic.

Experienta profesionald, interactiunea cu membrii Colegiului Medicilor a fost importanta
pentru mine pentru ca m-a ajutat sa acumulez multe informatiilsi de asemenea mi-a dezvoltat
capacitatea de analizd obiectiva a profesiei. Ma consider un om de echip3, corect, sunt o
persoana responsabild si comunicativd, ma adaptez usor la schimbare.

Consider ca abilitatile mele, precum si rezultatele obtinute de-a lungul timpului, ma califica
pentru a-mi depune candidatura pentru postul vizat. Doresc sa folosesc experienta mea
pentru a contribui si a imbunatati activitatea specifica din cadrul consiliului teritorial.

Va mulfumesc,
Asist. univ. dr. Trebuian losif Cosmin, Medic primar ATI,
Doctorand al UMFVB Timisoara,

Asistent universitar Disciplina Medicind de Urgentd 3 UMFVB Timisoara

Medic Sef Sectie ATl a SJU Resita
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