19/ 12.10. 2024

ANEXA Nr. 4
2024
Declaratia de candidatursi pentru functia de membru
in biroul consiliului colegiului teritorial

Catre:
Colegiul Medicilor Carag-Severin
Subsemnata TERFALOAGA ALEXANDRINA , domiciliatd in | =, judejul -

. strada ,nr. ., apartament , email ' , nr. de
telefon , membru al Colegnulm Medicilor CARAS- -SEVERIN, avind spectalltatea

NEUROLOGIE , grad profesional medic PRIMAR , formulez prezenta declarafie de candidaturd
pentru functia de:

O presedinte al biroul consiliului Colegiului Medicilor. . ........

® vicepresedinte al biroului consiliului Colegiului Medicilor CARAS- -SEVERIN . coordonator al
COMISIEI PROFESIONAL STIINTIFICA $I DE INVATAMANT

O vicepresedinte al biroului consiliului Colegiului Medicilor .. ..... .. coordonatoral ..........
O vicepresedinte al biroului consiliului Colegiului Medicilor . . ..... .. coordonatoral ..........
& secretar al biroul consiliului Colegiului Medicilor coordonator al COMISIEI DE AVIZARI $I
COMISIEI ADMINISTRATIVA SI FINANCIAR CONTABILA

Declar ca:

O am avut urmatoarele sanctiuni disciplinare/ penale in ultimii 5 ani:

X nu am avut sanctiuni disciplinare sau penale In ultimii 5 ani.

Declar ca:
[ Detin functii in alte organisme statale, administrative, sindicale ori patronale:
53 Nu detin functii in alte organisme statale, administrative, sindicale ori patronale.

Declar ca:
50 Am avut anterior urmitoarele mandate in organele de conducere teritoriale (cu precizarea
perioadei): MEMBRU N COLEGIUL MEDICILOR CARAS-SEVERIN {N MANDATUL 2020-

2024
[0 Am avut anterior urmétoarele mandate in organele de conducere nationale ale CMR (cu precizare

perioadei):
[] Nu am avut anterior nici un mandat in nici un organ de conducere teritorial sau national

Atagez declaraiei de candidaturd:
& Curriculum vitae
5 Scrisoarea de intenfie

Data:11.10.2024

Semndtura . -7 . . ..



Curriculum vitac Europass

Informatii personale
Nume §i prenume

Adresa

Telefon

E-mail

Data nasterii/Locul nagterii
Situatie familiala
Nationalitate
Sex
Domeniul de cercetare /
Domeniul de competenta

Studii si diplome

2011
2006
2001-2006

2000-2001
1993-1999

1988-1992

Experienta profesionala
2020- prezent
2019- prezent

2011- prezent

2006-2011
2001-2006
2000-2001
1992-1993
Stagii
05.022024-09.02.2024

lanuarie- Aprilie 2019

21.01.2018- 09.02.2018

2013-2014

Terfiloagit Alexandrina

Casatoritd, 2 copii

Romand

Feminin

Medic primar specialitate neurologie

Medic primar in specialitatea neurologie

Medic specialist in specialitatea neurologie

Medic rezident la Spitalul Clinic de Urgenta Timigoara la Clinica de
Neurologie

Medic stagiar la Spitalul Municipal Caransebes

Facultatea de Medicind Generala si Farmacie din Timigoara — diploma
medic generalist

Liceul sanitar Arad — medicina generala

Membri a Consiliului Judetean al Colegiului Medicilor Caras-Severin
Membri a Ligii Internationale impotriva Epilepsiei (I.L.A.E.) sia
Societatii Romane de Lupta impotriva Epilepsiei (S.R.IE)

Medic primar in specialitatea Neurologie in cadrul Spitalului de Urgenti
Resita, sectie Neurologie

Medic specialist in specialitatea Neurologie in cadrul Spitalului de

_ Urgenta Resita, sectie Neurologie

Medic rezident in Clinica Neurologie a Spitalului Clinic de Urgenta
Timigoara

Medic stagiar la Spitalul Municipal din Caransebes

Asistent medical in domeniul stomatologic la spitalul Municipal
Caransebes

Absolvire curs Spasticitate-Diagnostic si Tratament, organizat de
Departamentul de Pregitire Postuniversitard §i Educafie Medicald
Continua — Universitatea de Medicina si Farmacie Carol Davila” din
Bucuresti.

Absolvire program de pregatire teoretica si practicdi in vederea obtinerii
atestatului de studii complementare in EEG , Departamentul de
Pregétire Postuniversitard §i Educatie Medicald Continug —
Universitatea de Medicina si Farmacie “Carol Davila” din Bucuresti.
Stagiu de pregitire §i observare in cadrul Spitalului Regional Metz-
Thionville, serviciul Neurologie a Spitalului Mercy- Franta

Certificat in domeniul Managementului Serviciilor de Sanitate din
Timigoara, parte a §colii Nationale de Management si Dezvoltare a
Séanatatii Publice a Sectorului Sanitar din Bucuregsti



Limbi stritine

Informatii
Complementare

Engleza
Franceza

Nivel avansat

Nivel avansat

2001-2006 - Investigator studiu LARGO, boala Parkinson, Compania

TEVA - Isracl

Participari anuale la Congresele Societatii Romane de Neurologie

Din 2019 -Membru al Societatii Romane impotriva Epilepsiei

Participdri la Congrese gi Seminarii internagionale:

-Congresul Societatii Europene de Neurologie din Lisabona (2011),

-Congresul Societifii Europene de Neurologie din Praga (2012),

-Congresul Academiei Europene de Neurologie din Berlin (2015) -
prima editie,

-Congresul mondial "Controverse in neurologie” din Budepesta (2015),

-Reuniunea Societitii Europene pentru Neurofarmacologie clinica,
editia XVI, din Vargovia (2018),

-Congresul Academiei Europene de Neurologie din Lisabona (2018),

-Congresul mondial ”Controverse in neurologie” din Madrid (2019)

-Conferinta Nationala ASNER de la Sibiu(2019),

-A 27-a Conferinti Nationala a Societitii Roméane Impotriva Epilepsiei
de la Bucuresti (2019),

-Al 59-lea Congres National de Cardiologie de la Bucuresti (2020),

-Al 11-lea Congres Mondial pentru Neuroreabilitare - online (2020),

-Al 35-lea Congres al Societitii Franceze de Medicina Fizica si
Reabilitare-online2020

-Al XVIII-lea Congres National Virtual al Societitii Roméane de
Neurologie — online(2020),

-Webinarul ,,Actualiziri moderne de diagnostic §i tratament in terapia
durerii” — online (2020),

-Atelierul ,,Posibilitati de Administrare a Toxinei Botuline in Terapeutic
Sanctiunea spasticitatii” — online (2020),

-Al 34-lea Congres International de Epilepsie (IEC) (2021),

-Al 15-lea Congres mondial ,,Controverse in neurologie” - online (2019)

-Al XIX-lea Congres National Virtual al Societéfii Roméane de
Neurologie — online (2021),

-Al 14-lea Congres European de Epilepsie de la Geneva (2022),

-Atelierul ,,Curs practic de formare intensivé a neurotoxinei botulinice™
din Zagreb (2022),

-A 30-a Confering Nationala a Societafii Romane impotriva Epilepsiei la
Bucuregti (2022),

-Al 12-lea Congres Mondial pentru Neuroreabilitare de la Viena (2022),

-Al XVIlI-lea Congres European de Neurofiziologie Clinica de la
Marsilia (2023),

-Al 35-lea Congres Internafional de Epilepsie (IEC) de la Dublin (2023)

-Al 18-lea Congres Mondial ,,Controverse in Neurologie” de la
Londra(2024)

-Al XXIX-lea Congres Mondial al bolii Parkinson si a tulburirilor de
migcare de la Lisabona(2024)




Alexandrina Terfiloagi

Scrisoare de intentie

Subsemnata Alexandrina Terfiloagd , prin prezenta scrisoare ,
doresc sd-mi exprim intentia de a candida pentru functia de Secretar al
biroului consiliului Colegiului Medicilor Caras — Severin , coordonator al
Comisiei de Avizari si Comisiei Administrativa si Financiar Contabila.

Mentionez cid sunt medic primar in specialitatea Neurologie cu o
vechime in profesie de 25 ani , angajati a Spitalului Judetean de Urgenta
Resita si am fost membru in Consiliul Judetean al Colegiului Medicilor
Caras — Severin , in mandatul 2020 -2024.

Spiritul de echipd, loialitatea, litera legii, flexibilitatea, inovatia si
corectitudinea sunt elemente definitorii cu care ma identific si pentru care
pledez.

Experienta acumulatd, activitatea medicald sustinutd, preocuparea
pentru identificarea celor mai potrivite metode de tratament pentru pacienti
dar §i o mai bund intelegere a problematicii medicale prin numeroase
participari la emisiuni medicale, simpozioane, mi incurajeazi si afirm ca
pot avea o contributie valoroasi in cadrul Colegiului Medicilor Caras —
Severin gi pot imbunititi atit raportul medic-medic , dar si relatia medic-
pacient astfel incat sa reusim impreund sé crestem calitatea actului medical.

Imi doresc si contribui prin implicarea mea la dezvoltarea
comunitafii medicale i la mentinerea integritatii si calititii serviciilor din
Romania, dar §i o mai strinsa legdturd intre Colegiul nostru si Colegiul
Medicilor din Roménia avéind ca principal beneficiar medicul, membru al
colegiului .

Cu deosebita consideratie,
ALEXANDRINA TERFALOAGA

11.10.2024 %



Alexandrina Terfiloaga

Scrisoare de intentie

Subsemnata Alexandrina Terfdloagd , prin prezenta scrisoare ,
doresc s3-mi exprim intentia de a candida pentru functia de Vicepresedinte
al biroului consiliului Colegiului Medicilor Caras — Severin , coordonator al
Comisiei Profesional Stiintifica si de Invatamant.

Mentionez cd sunt medic primar in specialitatea Neurologie cu o
vechime in profesie de 25 ani , angajatd a Spitalului Judetean de Urgenta
Resita si am fost membru in Consiliul Judetean al Colegiului Medicilor
Caras — Severin , in mandatul 2020 -2024.

Spiritul de echipa, loialitatea, litera legii, flexibilitatea, inovatia si
corectitudinea sunt elemente definitorii cu care ma identific si pentru care
pledez.

Experienta acumulatd, activitatea medicald sustinutd, preocuparea
pentru identificarea celor mai potrivite metode de tratament pentru pacienti
dar si o mai buna intelegere a problematicii medicale prin numeroase
participdri la emisiuni medicale, simpozioane, ma incurajeazi si afirm ca
pot avea o contributie valoroasd in cadrul Colegiului Medicilor Caras —
Severin si pot imbundtati atit raportul medic-medic , dar si relatia medic-
pacient astfel incét sd reugim impreund sd crestem calitatea actului medical.

Imi doresc si contribui prin implicarea mea la dezvoltarea
comunitifii medicale §i la mentinerea integritdtii §i calitifii serviciilor din
Roménia, dar §i 0 mai strinsd legaturd intre Colegiul nostru si Colegiul
Medicilor din Roménia avéind ca principal beneficiar medicul, membru al
colegiului .

Cu deosebitd consideratie,
ALEXANDRINA TERFALOAGA

11.10.2024 ‘ﬁ/
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