
Catre: 

Colegiul Medicilor Cara_-Severin 

telefon 

Subsemnata TERFÄLOAG� ALEXANDRINA , dotniciliat� în 

Declara�ia de candidatur� pentru func�ia de membru 
fn biroul consiliului colegiului teritorial 

strada 

D pre_edinte al biroul consiliului Colegiului Medicilor. 

2024 

O vicepre_edinte al biroului consiliului Colegiului Medicilor 

Declar c�: 

membru al Colegiului Medicilor CARA^-SEVERIN, având specialitatea 
NEUROLOGIE , grad profesional medic PRIMAR, formulez prezenta declara�ie de candidatur� 
pentru func�ia de: 

D vicepre_edinte al biroului consiliului Colegiului Medicilor 

Declar c�: 

, nr. , apartament email 

& vicepre_edinte al biroului consiliului Colegiului Medicilor CARA^-SEVERIN . coordonator al 
COMISIEI PROFESIONAL STIN�IFIC� �I DE ÎNV���MÄNT 

Dam avut urm�toarele sanc�iuni disciplinare/ penale în ultimii 5 ani: 

nu am avut sanc�iuni disciplinare sau penale in ultimii 5 ani. 

2024 

43/12. lo.2024, 

secretar al biroul consiliului Colegiului Medicilor coordonator al COMISIEI DE AVIZARI �I 
COMISIEI ADMINISTRATIV� ^I FINANCIAR CONTABIL� 
Declar c�: 

Ata_ez declara�iei de candidatur�: 

ANEXA Nr, 4 

D De�in func�ii în alte organisme statale, administrative, sindicale ori patronale: 
Nu de�in func�ii în alte organisme statale, administrative, sindicale ori patronale. 

& Curriculum vitae 

judecul 

Scrisoarea de inten�ie 

Am avut anterior urm·toarele mandate în organele de conducere teritoriale (cu precizarea 
perioadei):MEMBRU ÎN COLEGIUL MEDICILOR CARAS-SEVERIN ÎN MANDATUL 2020 

coordonator al 

Data:11.10.2024 

.. coordonator al 

OAm avut anterior urm�toarele mandate în organele de conducere na�ionale ale CMR (cu precizare 
perioadei): 

O Nu am avut anterior nici un mandat în nici un organ de conducere teritorial sau na�ional 

Semn�ura 

nt. de 



Curriculum vitae Europass 

Informa�ii personale 
Nume �i prenume 

Adresa 
Telefon 

Stagi 

E-mail 

Data na_terii/Locul na_terii 
Situa�ie familial� 

Na�ionalitate 
Sex 

Domeniul de cercetare / 
Domeniul de competen�� 

Studi �i diplome 
2011 

2006 
2001-2006 

2000-2001 

1988-1992 
Experien�� profesional� 

2020- prezent 
2019- prezent 

2011- prezent 

Terfäloag� Alexandrina 

2001-2006 

Casatorit�, 2 copii 
Român� 
Feminin 

2000-2001 
1992-1993 

Medic primar specialitate neurologie 

Medic primar în specialitatea neurologie 
Medic specialist în specialitatea neurologie 

1993-1999 Facultatea de Medicin� General� �i Farmacie din Timi_oara- diploma 

Medic rezident la Spitalul Clinic de Urgen�� Timi_oara la Clinica de 
Neurologie 
Medic stagiar la Spitalul Municipal Caransebe_ 

medic generalist 
Liceul sanitar Arad -medicin� general� 

Membr� a Consiliului Jude�ean al Colegiului Medicilor Cara_-Severin 
Membr� a Ligii Interna�ionale Impotriva Epilepsiei (L.L.A.E.) �i a 
Societ��ii Române de Lupt� Împotriva Epilepsiei (S.R.ILE.) 

2006-2011 Medic specialist în specialitatea Neurologie în cadrul Spitalului de 

Medic primar în specialitatea Neurologie în cadrul Spitalului de Urgen�� 
Re_i�a, secie Neurologie 

Urgen�� Re_i�a, sec�ie Neurologie 
Medic rezident în Clinica Neurologie a Spitalului Clinic de Urgen�� 

Timi_oara 
Medic stagiar la Spitalul Municipal din Caransebe_ 
Asistent medical în domeniul stomatologic la spitalul Municipal 
Caransebe_ 

05.022024-09.02.2024 Absolvire curs Spasticitate-Diagnostic �i Tratament, organizat de 
Departamentul de Preg�tire Postuniversitar� �i Educa�ie Medical� 
Continu� � Universitatea de Medicina �i Farmacie "Carol Davila" din 
Bucure_ti. 

Januarie- Aprilie 2019 Absolvire program de preg�tire teoretic� �i practic� în vederea ob�inerii 
atestatului de studii complementare în EEG, Departamentul de 
Preg�tire Postuniversitar� �i Educa�ie Medical� Continu� -
Universitatea de Medicina �i Farmacie "Carol Davila" din Bucuresti. 21.01.2018-09.02.2018 Stagiu de preg�tire �i observare în cadrul Spitalului Regional Metz 
Thionville, serviciul Neurologie a Spitalului Mercy- Fran�a 2013-2014 Certificat în domeniul Managementului Serviciilor de S�n�tate din 
Timi_oara, parte a �colii Na�ionale de Management �i Dezvoltare a 
S�n�t��ii Publice a Sectorului Sanitar din Bucure_ti 



Limbi sträine 

Informa�ii 
Complementare 

Englez� 
Francez� Nivel avansat 

Nivel avansat 

2001-2006 - Investigator studiu LARGO, boala Parkinson, Compania 
TEVA - Isracl 

Participari anuale la Congresele Societatii Romane de Neurologie 
Din 2019 -Membru al Societatii Romane inmpotriva Epilepsiei 
Particip�ri la Congrese �i Seminarii interna�ionale: 
-Congresul Societ��ii Europene de Neurologie din Lisabona (2011), 
-Congresul Societ��ii Europene de Neurologie din Praga (2012), 
-Congresul Academiei Europene de Neurologie din Berlin (2015) -
prima edi�ie, 
-Congresul mondial "Controverse în neurologie" din Budepesta (2015), 
-Reuniunea Societ��i Europene pentru Neurofarmacologie clinic�, 
editia XVI, din Var_ovia (2018), 

-Congresul Academiei Europene de Neurologie din Lisabona (2018), 
-Congresul mondial "Controverse în neurologie" din Madrid (2019) 
-Conferinta Nationala ASNER de la Sibiu(2019), 
-A 27-a Conferin�� Na�ional� a Societ��ii Române Impotriva Epilepsiei 
de la Bucure_ti (2019), 
-Al 59-lea Congres National de Cardiologie de la Bucuresti (2020), 
-Al 11-lea Congres Mondial pentru Neuroreabilitare -online (2020), 
-Al 35-lea Congres al Societ��ii Franceze de Medicin� Fizic� �i 
Reabilitare-onine2020 
-Al XVII-lea Congres Na�ional Virtual al Societ��ii Române de 
Neurologie - online(2020), 
-Webinarul ,�Actualiz�i moderne de diagnostic �i tratament în terapia 
durerii" - online (2020), 
-Atelierul ,�Posibilitati de Administrare a Toxinei Botuline in Terapeutic 
Sanc�iunea spasticit��i" - online (2020), 
-Al 34-lea Congres Interna�ional de Epilepsie (IEC) (2021), 
-Al 15-lea Congres mondial ,Controverse în neurologie" - online (2019) 
-Al XIX-lea Congres Na�ional Virtual al Societ��ii Române de 
Neurologie - online (2021), 

-Al 14-lea Congres European de Epilepsie de la Geneva (2022), 
-Atelierul ,,Curs practic de formare intensiv� a neurotoxinei botulinice" 
din Zagreb (2022), 

-A 30-a Conferin�� Na�ional� a Societ��ii Române Împotriva Epilepsiei la 
Bucure_ti (2022), 

-Al 12-lea Congres Mondial pentru Neuroreabilitare de la Viena (2022), 
-Al XVII-ea Congres European de Neurofiziologie Clinic� de la 
Marsilia (2023), 

-Al 35-lea Congres Interna�ional de Epilepsie (IEC) de la Dublin (2023) 
-Al 18-lea Congres Mondial �Controverse în Neurologie" de la 
Londra(2024) 
-Al XXIX-lea Congres Mondial al bolii Parkinson si a tulbur�rilor de 
mi_care de la Lisabona(2024) 



Scrisoare de inten�ie 

Subsemnata Alexandrina Terf�loag� , prin prezenta scrisoare 
doresc s�-mi exprim inten�ia de a candida pentru func�ia de Secretar al 
biroului consiliului Colegiului Medicilor Cara_ - Severin , coordonator al 
Comisiei de Aviz�ri �i Comisiei Administrativ� �i Financiar Contabil�. 

Alexandrina Terf�loag� 

Men�ionez c� sunt medic primar în specialitatea Neurologie cu o 
vechime în profesie de 25 ani , angajat� a Spitalului Jude�ean de Urgen�� 
Re_i�a �i am fost membru în Consiliul Jude�ean al Colegiului Medicilor 

Cara_ -Severin, în mandatul 2020 -2024. 

Spiritul de echip�, loialitatea, litera legi, flexibilitatea, inova�ia �i 
corectitudinea sunt elemente definitorii cu care m� identific �i pentru care 
pledez. 

Experien�a acumulat�, activitatea medical� susfinut�, preocuparea 
pentru identificarea celor mai potrivite metode de tratament pentru pacien�i 
dar �i o mai bun� în�elegere a problematicii medicale prin numeroase 
particip�ri la emisiuni medicale, simpozioane, m� încurajeaz� s� afirm 
pot avea o contribu�ie valoroas� în cadrul Colegiului Medicilor Cara_ 
Severin �i pot îmbun�t��i atât raportul medic-medic , dar �i rela�ia medic 
pacient astfel încât s� reu_im împreun� s� cre_tem calitatea actului medical. 

Imi doresc s� contribui prin implicarea mea la dezvoltarea 
comunit��i medicale �i la men�inerea integrit��ii _i calit��ii serviciilor din 
România, dar �i o mai strâns� leg�tur� între Colegiul nostru _i Colegiul 
Medicilor din România având ca principal beneficiar mnedicul, membru al 
colegiului. 

Cu deosebit� considera�ie, 

ALEXANDRINA TERF�LOAG� 
11.10.2024 



Scrisoare de inten�ie 

Alexandrina Terf�loag� 

Subsemnata Alexandrina Terf�loag� , prin prezenta scrisoare 
doresc s�-mi exprim inten�ia de a candida pentru func�ia de Vicepre_edinte 
al biroului consiliului Colegiului Medicilor Cara_ -Severin, coordonator al 

Comisiei Profesional ^tiin�ific� �i de Înv���mânt. 
Men�ionez c� sunt medic primar în specialitatea Neurologie cu o 

vechime în profesie de 25 ani , angajat� a Spitalului Jude�ean de Urgen�� 
Re_i�a _i am fost membru în Consiliul Jude�ean al Colegiului Medicilor 
Cara_ - Severin, în mandatul 2020 -2024. 

Spiritul de echip�, loialitatea, litera legii, flexibilitatea, inova�ia �i 
corectitudinea sunt elemente definitorii cu care m� identific _i pentru care 
pledez. 

Experien�a acumulat�, activitatea medical� sus�inut�, preocuparea 
pentru identificarea celor mai potrivite metode de tratament pentru pacien�i 
dar �i o mai bun� în�elegere a problematicii medicale prin numeroase 
particip�ri la emisiuni medicale, simpozioane, m� încurajeaz� s� afirm ca 
pot avea o contribu�ie valoroas� în cadrul Colegiului Medicilor Cara_ 
Severin �i pot îmbun�t��i atâ¥t raportul medic-medic , dar _i rela�ia medic 
pacient astfel încât s� reu_im împreun� s� cre_tem calitatea actului medical. 

Imi doresc s� contribui prin implicarea mea la dezvoltarea 
comunit��ii medicale �i la men�inerea integrit��ii �i calit�ii serviciilor din 
România , dar �i o mai strâns� leg�tur� între Colegiul nostru _i Colegiul 
Medicilor din România având ca principal beneficiar medicul, membru al 
colegiului. 

Cu deosebit� considera�ie, 

ALEXANDRINA TERF�LOAG� 
11.10.2024 
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