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ANEXA Nr. 4
2024
Declaratia de candidaturit pentru funcfia de membru
in biroul consiliului colegiului teritorial

Catre:
Quhcemnaty. SCHMELAS LOREDANA GABRIELA |)domiciliat/a 2) judetul .

___ . strada nr .apartament ., email ,
ar. de telefon membru al Colegiului Medicilor Caras-Severin avénd specialitatea

medicina de familie , grad profesional medic primar si titlul stiintific Master, Formator
Medicina de Familie (daci este cazul), formulez prezenta declaratie de candidaturd pentru functia
de:

1) Se inscriu prenumele si numele persoanei care candideaza pentru funcfia de membru in biroul
consiliului Colegiului Medicilor Carag-Severin

2) Se inscrie domiciliul din actul de identitate.

O presedinte al biroul consiliului Colegiului Medicilor..........

x vicepresedinte al biroului consiliului Colegiului Medicilor Caras-Severin coordonator al
Comisiilor de Etica si deontologie profesionali si de jurisdictie profesionala

O vicepresedinte al biroului consiliului Colegiului Medicilor . ...... .. coordonatoral ..........
O vicepresedinte al biroului consiliului Colegiului Medicilor . .. .... .. coordonatoral ..........
x secretar al biroul consiliului Colegiului Medicilor coordonator al Comisiei de aviziri si
Comisiei administrativa si financiar-contabild

Declar ci:

O am avut urmétoarele sanctiuni disciplinare/ penale in ultimii 5 ani:

X nu am avut sanctiuni disciplinare sau penale<n ultimii S ani.

Declar ca:

O Detin functii in alte organisme statale, administrative, sindicale ori patronale:

x Nu detin fanctii in alte organisme statale, administrative, sindicale ori patronale.

Declar ci:

XAm avut anterior urmitoarele mandate in organele de conducere teritoriale (cu precizarea
perioadei):

- 2011-2015 cenzor al Colegiului Medicilor Caras- Severin

- 2016-2020 secretar al Colegiului Medicilor Caras- Severin

- 2020-2024 secretar al Colegiului Medicilor Caras- Severin si reprezentant in Adunarea
generala nationala a Colegiului Medicilor din Romania

O Am avut anterior urmitoarele mandate in organele de conducere nationale ale CMR (cu
precizarea perioadei):

O Nu am avut anterior nici un mandat in nici un organ de conducere teritorial sau national

Atagez declaratiei de candidaturi:
x Curriculum vitae
x Scrisoarea de intentie

Data: 11.10.2
Semnitura 3) . . ..

3) Se va semna olograf daci cererea se depune personal si va fi aplicati semnitura electronic
extins3 daci este depusi electronic.
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2018-

2008-2013

Currleulum Vitae

SCHMELAS LOREDANA-GABRIELA

L4
.
)

Sexul F | Data nagteril | Nafjonalitatea ROMANA

VICEPRESEDINTE Comisia Etica si deontologie profesionala si de
jurisdictie profesionala /

Secretar coordonator al Comisiei de avizari si Comisiei
administrativa si financiar-contabila.

Formator in Medicina de Familie
medic primar medicina familie- SC DR SCHMELAS MEDICAL SRL RESITA,

presedinte Asociatia Medicilor ae Medicina Generala si Medicina de Familie
Caras-Severin

Secretar Colegiul judetean al Medicilor din Romania

medic specialist medicina familiei

S.C.DR SCHMELAS MEDICAL SRL, T

Cadru didactic asociat la Colegiul National Traian Larescu - Scola Postliceala Sanitara

Colegiul National Traian Lalescu , B-dul A..Cuza nr.7,320108, Resita, Caras-Severin
= Activitati de predare $i formare asistenti medicali generalisti
Master in management sanitar

medic medicina generala

medic stagiar Spitalul Judetean de Urgenta Resita, str.Fagarasului nr.18
= Tipul sau sectorul de activitate:asistenta medicala primara

Formator in domeniul Medicina de Familie (cf ord MS 5623/21.03.2023), Institutul
National de Management al Seviciilor de Sanatate
medic primar medicina de familie( cf ord MS 987/201 8) i

medic specialist medicina familiei(cf ord MS1275/201 3)
Universitatea de medicina si farmacie Victor Babes, Timisoara,
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20082007  « Master in management sanitar, spaclalizarea management / nursing
Universitatea Luclan Blaga Siblu, Facultatea de medicina Victor Papilian Sibiu
« -sanatate publica
= -mangement financlar
» -drept administrativ
= -managementul calltatil
= -management strategic
~ -managementul servicillor de sanatate
« -legislatie in domeniul medical
= -managementul resurselor umane
= -asigurari gl asistenta soclala
2003-2004 . competenta tn medicina de intreprindere
Centrul national de perfectionare postuniversitara a medicilor, farmacistilor, aftui personal
cu studii superioare si asistentilor medicali, centrul regional de pregétire Timisoara
2002-2003 » competenta Tn urgente prespitalicesti
= Centrul national de perfectionare postuniversitara a medicilor, farmacistilor, altui personal
cu studii superioare si asistentilor medicali, centrul regional de pregatire Timisoara
2001-2002 « competenta in ecografie generala
= Centrul national de perfectionare postuniversitara a medicilor, farmacistilor, aftui personal
cu studii superioare si asistentilor medicali, centrul regional de pregétire Timisoara
1991-1997 . medic
= Universitatea de Medicina si Farmacie Timisoara
1986-1990 . iceul de matematica-fizica, Resita, specializarea matematica/ informatica

Limba matema romana

Alie Imbi striine cunoscute |NTE.EGERE VORBIRE SCRIERE
T T - Participare la
Ascultare Citire salie Discurs oral
engleza B2 B2 ) B2 B2 B2

Competente de comunicare e abilitati de comunicare si administrative dobandite in activitatea de secretar al colegiului
teritorial local

e lector si activitate de formator
e abilitati de comunicare cu membrii asociatiei locale

e spirit de echipa prin participarea la proiecte practice si de cercetare desfasurate in cursul
facultatii si [a locul de munca

« abilitati de comunicare dobandite prin experienta proprie de manager
«competente de predare si metodica dobandite la scoala postliceala sanitara
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Competente
organizationale/managerale

Competente dobandite la locul de
munci

Competente digitale

Alte competente

Permis de conducere
INFORMATII SUPLIMENTARE

Prezentarni

Conferinte

Curriculum Vitae Schmelas Loredana Gabriela

sorganizare de activitatl de formare medicala continua ca formator sl membru in comisia
profesional- aliintifica a colaglulul terltorlal al medicilor

« ablltatl managerlal-organizatorice sl administrative dobandite ca secretar al Colegiul
Judetean al Medicllor Caras- Severin sl reprezentant In Adunarea Generala a Colegiului
Medicilor din Romania

emembru al grupulul GastRo al Socletatil Nationale de Medicina Familiel

e abitati organizationale dobandite ca presedinte Asoclatia Medicilor de Medicina Generala
sl Medicina Famlliel Caras -Severin .

e coordonator prolecte absolvire §coala postiiceala sanitara

« activitati de voluntariat sl coordonare a tinerilor In cadrul Asoclatiei Prietenii Muntilor

eabsolvent program Instrulre ,Elaborarea, monitorizarea si evaluarea masterplanurilor
regionale de servicll de sanatate din prolectul ,Crearea planului strategic si operational
pentru planificarea sl reorganizarea la nivel national al serviciilor de sanatate”, MS si
INSP,2023

emembru in comitetul stiintific al Conferintei Europene” East Meets West- Cercetare clinica
si metode inovatoare in practica medicala” Timisoara 2024

Competente In cadrul managementului echipei de lucru ,al asociatiei medicilor de familie si
al colegiului medicilor

competente specifice activitatii medicale

Competente specifice desfasurarii activitatii didactice in cadrul scolii postliceale sanitare

AUTOEVALUARE
Pocssaea | | Creaede | <% | Rezovaade
informatiei l Comunicare coninut Securitate l| bk e
Utilizator Utilizator Utilizator Utilizator Utilizator
independent independent independent independent independent

= absolventa a liceului de matematica ,sectia informatica, cu calificare operator calculatdf
programator analist ajutor

= curs de un semestru de informatica medicala la UMF Timisoara

= utilizez aplicatiile informatice specifice activitatii medicale si Microsoft Office

« Formator( COR 242401)

=« Competente antreprenoriale(COR11/262/20140),comunicare si negociere in afaceri, plan
de afaceri, contabilitate si management financiar

CATEGORIAB

Sindromul Lynch, de la teorie la practica in asistenta medicala primara si psiho-oncologie, ,2024,lector
Pharmma Bussines Craiova, 2024, lector

Sesiunile grupurilor de lucru GastRo-SNMF( Formare medicala.ro)

Curs intemational ESPCG ,Liver management in primary care- Sinaia 2024

Conferinta Europeana Balcanica de Medicina de Familie Timisoara 2023 — lector si comitet stiintific
Conferinta National& de Medicina Familiei, Calimanesti Caciulata- octombrie 2023 lector
Conferinta Nationald ,Ziua Medicului de Familie” lasi 2023, lector

lector ,Practic MF" Baile Herculane 2018,2019

lector ,Stres ,anxietate , depresie” Balle Herculane 2019

simpozioane ale asoclatiei locale

Conferinta Regionala Medicina Familiei, Resita 2016

Conferinta Regionala Medicina Familiel, Resita 2019
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SCRISOARE DE INTENTIE

Subsemnata dr LOREDANA GABRIELA SCHMELAS , membra a Colegiului Medicilor din
Roménia si avand mandat de membru in Conslliul Coleglulul judetean Caras- Severin, Imi exprim
intentia de a candida pentru functla de Secretar , coordonator al Comisiel de avizdri si Comisiei
administrativa si financiar-contabll3 a Consiliului Colegiului judetean Caras- Severin

In opinia mea, cele doud mandate detinute anterior in functia de secretar al Colegiului
judetean CS al CMR, coordonator al comisiel de avizdri -acreditéri si al comisiei administrative si
financiar -contabila imi conferd expertiza de a contribui la :

e reprezentarea intereselor colegilor de toate specialitatile in desfasurarea activitatii
profesionale, in conditiile legii;

e opinii de modificdri legislative de punere in acord a normelor de organizare si
functionare a cabinetelor medicale cu cerintele actuale, simplificarea acestora si
punerea in acord cu celelalte colegii teritoriale;

e continuarea si imbunatdtirea comunicarii cu si intre membrii colegiului judetean,
informarea in timp real prin toate mijloacele de comunicare (la distanta si
personal);

e optimizarea activitdtii administrative, supravegherea documentelor financiar
contabile, cotizatiilor si taxelor locale, documenelor necesare desfasurarii
activitatilor membrilor
gestionarea patrimoniului
supravegherea si implementarea standardelor si criteriilor de asigurare a calitatii
actului profesional

e participarea in biroul executiv la asigurarea activitatatii colegiului intre sedintele
consiliului, la angajarea de personal si asigurarea executiei bugetului, executarea
hotararile adundrii generale si ale consiliului, deciziilor privind declansarea sau
nedeclangarea anchetei disciplinare, elaborarea proiectul bugetului de venituri si
cheltuieli, executia deciziilor organelor nationale de conducere si ducerea lor la
indeplinire,informeazd consiliul cu privire la decizile emise si activitatea
desfasurata intre sedinte.

Resita, Schmelas Loreflana Gabriela,

11.10.2024



SCRISOARE DE INTENTIE

Subsemnata dr LOREDANA GABRIELA SCHMELAS , membr4 a Coleglulul Medicilor din
Romania avand mandat de membru in Coleglul judetean Carag- Severin, Imi exprim intentla de a
candida pentru functia de Vicepresedinte al Comislel de Etic4 si deontologie profesionald si de
Jurisdictie profesionald al Consiliul Coleglulul jJudetean Carag- Severin .

In opinia mea , cele doud mandate detinute anterlor in functia de secretar al Colegiului
judetean CS al CMR, presedinte al comislel de aviziri -acreditéri, membru in comisia profesional-
stiintficd si membru h comisa de secretariat ,dar si de representant al Colegiului teritorial in
Adunarea Generala, imi confer) expertiza de a contribui la :

reprezentarea intereselor colegilor de toate specialitatile in desfasurarea activitatii
profesionale, in conditiile legii;

In cadrul Comisiei de eticd si deontologie profesionald urmarirea evolutiei practicii
medicale si a modului de aplicare a principiilor etice si normelor deontologice,
analiza normelor deontologice in practica internationald, propuneri de modificare
a Codului de deontologie medicala, implementarea conditiilor privind
desfasurarea de citre cabinetele si unitatile medicale a publicititii si a continutului
materialului publicitar , organizarea de activitati de cunoastere de catre membii
colegiului teritorial al normelor deontologice .

In cadrul Comisiei de jurisdictie profesionald participarea la judecarea cazurilor
de abateri de la normele de eticd profesional3, de deontologie medicali si de la
regulile de buna practica profesionald, anchete disciplinare in cazul plangerilor fat3
de care Biroul executiv a dispus declansarea anchetei prin constituirea dosarelor
anchetd disciplinard si a referatelor cu propunerea de solutionare a cauzei si
sustine actiunea disciplinara in fata Comisiei superioare de discipling, in temeiul
legii, Statutului CMR, al Codului de deontologie medicala si al regulamentului
organizdrii si desfagurdrii activitaii comisiilor de disciplin.

participarea in biroul executiv la asigurarea activitatatii colegiului intre sedintele
consiliului, la angajarea de personal si asigurarea executiei bugetului, executarea
hotdrarile adundrii generale si ale consiliului, deciziilor privind declansarea sau
nedeclangarea anchetei disciplinare, elaborarea proiectul bugetului de venituri si
cheltuieli, executia deciziilor organelor nationale de conducere si ducerea lor la
indeplinire,informeaza consiliul cu privire la decizile emise §i activitatea
desfasurata intre sedinte.

Resita, Schmelas Loredar{a|Gabriela,

26.08.2024
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