
Catre: 

nr. de telefon 

de: 

Suhermnnta SCHMELAS LOREDANA GABRIELA 1),domiciliat/� 2) jude�ul 
strada 

Declara�ia de candidatur� pcntru func�ia de membru 
În biroul consiliului colegiului teritorial 

membru al Colegiului Medicilor Caras-Severin având specialitatea 
medicina de familie, grad profesional medic primar �i titlul _tiin�ific Master, Formator 
Medicina de Familie (dac� este cazul), formulez prezenta declara�ie de candidatur� pentru func�ia 

2) Se inscrie domiciliul din actul de identitate. 

2024 

1) Se inscriu prenumele si numele persoanei care candideaz� pentru func�ia de membru în biroul 
consiliului Colegiului Medicilor Cara_-Severin 

O pre_edinte al biroul consiliului Colegiului Medicilor 

Declar c�: 

nr .�apartament email 

Ovicepre_edinte al biroului consiliului Colegiului Medicilor 

x vicepre_edinte al biroului consiliului Colegiului Medicilor Caras-Severin coordonator al 
Comisiilor de Etic� �i deontologie profesional� ^i de jurisdic�ie profesional� 

O vicepre_edinte al biroului consiliului Colegiului Medicilor 

Declar c�:. 

O am avut urm�toarele sanc�iuni disciplinare/ penale în ultimii 5 ani: 
I nu am avut sanc�iuni disciplinare sau penaleân ultimii 5 ani. 

Declar c�: 

I secretar al biroul consiliului Colegiului Medicilor coordonator al Comisiei de aviz�ri �i 
Comisiei administrativ� �i financiar-contabil� 

Ne-69/tI. lo. 202Y. 

O De�in func�ii în alte organisme statale, administrative, sindicale ori patronale: 

ANEXA Nr. 4 

- 2011-2015 cenzor al Colegiului Medicilor Caras- Severin 

x Nu de�in func�ii în alte organisme statale, administrative, sindicale ori patronale. 

- 2016-2020 secretar al Colegiului Medicilor Caras- Severin 

KAm avut anterior urm�toarele mandate în organele de conducere teritoriale (cu precizarea 
perioadei): 

Ata_ez declara�iei de candidatur�: 

coordonator al 

x Curriculum itae 

.. coordonator al 

x Serisoarea de inten�ie 

- 2020-2024 secretar al Colegiului Medicilor Caras- Severin si reprezentant in Adunarea 
generala nationala a Colegiului Medicilor din Romania 

O Am avut anterior urm¯toarele mandate în organele de conducere na�ionale ale CMR (cu 
precizarea perioadei): 

O Nu am avut anterior nici un mandat în nici un organ de conducere teritorial sau na�ional 

Data: I1.10.2 
Semn�tura 3)... 

3) Se va semna olograf dac� cererea se depune personal �i va i aplicat� semn�tura electronic� 
extins� dac� este depus� electronic. 



Yeuopass 
NFORMA�I PERSONALE SCHMELAS LOREDANA-GABRIELA 

FUNCTIA PENTRU CARE SE 
CANDIDEAZ� 

EXPERIEN�A PROFESIONAL� 

2023 
2018 

2017-
2017 

2013-2018 

2011 

2007 

1999-2013 

EDUCA�IE ^I FORMARE 

2023 

Cuiculum Vlae 

2018 

2008-2013 

Sexul F| Data na_teril 

VICEPRESEDINTE Comisia Etic� �i deontologie profesional� �i de 
jurisdictie profesional� / 

| Na�lonalitatea ROMANA 

Secretar coordonator al Comisiei de aviz�ri _i Comisiei 
administrativ� �i financiar-contabil�. 

Fomator in Medicina de Familie 
medic primar medicina familie- SC DR SCHMELAS MEDICAL SRL RESITA, 

presedinte Asociatia Medicilor de Medicina Generala _i Medicina de Familie 
Caras-Severin 
Secretar Colegiul judetean al Medicilor din Romania 

medic specialist medicina familiei 
S.C.DR SCHMELAS MEDICAL SRL, 

1998-1909 medic stagiar Spitalul Judetean de Urgen�a Resita, st:.Fagarasului nr:18 
Tipul sau sectorul de activitate:asistenta medicala primara 

Cadru didacic asociat la Colegiul Na�ional Traian LáreScu -Soola Posticeala Sanitara 
Colegiul Na�fonal Traian Lalescu, B-dul AL.Cuza nr.7,320108, Resita, Caras-Severin 
"Activit�ji de predare _i fornare asistenti medicali generalisti 

Master in management sanitar 
medic medicina generala 

Formator in domeniul Medicina de Familie (cf ord MS 5623/21.03.2023), Institutul 
National de Management al Seviciilor de Sanatate 

medic prmar medicina de familie( cf ord MS 98712018) 

medic specialist medicina familei(cf ord MS1275/2013) 
Universitatea de medicina _i farmacie Victor Babes, Timisoara, 

Unlunea Europeaná, 2002-2018| europass, codefop.europa.eu 
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2006-2007 " Master tn management sanitar, apoclalzarea management / nursing 
Unlversitatea Luclan Blaga SIblu, Facultatea de medicina Victor Papilian Siblu 

-sanatate publica 
-mangement financlar 
-drept adminlstratlv 
-managementul calltatil 
-management strategic 
-managementul serviclor de sänätate 
-leglslatle În domeniul medlcal 

2003-2004 competenta în medicina de intreprindere 

-managementul resurselor umane 
-asigurari �i asistenta sociala 

Centrul na�ional de perfectionare postuniversitara a medicilor, farmacistilor, altui personal 
cu studii superioare �i asistentlor medicali, centrul regional de pregätire Timiscara 

2002-2003 competenta în urgente prespitalicesti 
-Centrul na�jonal de perfectionare postuniversitara a medicilor, famacistilor, atui personal 

cu studi superioare �i asistentilor medicali, centrul regional de pregätire Timisoara 
2001-2002 competenta în ecografie generala 

engleza 

Competente de comunicare 

1991-1997 -medic 

-Centrul naional de perfecionare postuniversitara a medicilor, famacistilor, atui personal 
Cu studii superioare �i asistetilor medicali, centrul regional de preg�tire Timisoara 

-Universitatea de Medicina �i Famacie Timisoara 
1986-1990 Liceul de matematica-fizica, Resita, specializarea matematical informatica 

Lmba materma romana 

Alhe imbi st�ine cunoscute 

Ascultare 

B2 

INTELEGERE 

Cire 

B2 

Participare la 
Conversatje 

B2 

lector si activitate de formator 

VORBIRE 

"abilitati de comunicare cu membrii asociatiei locale 

Discurs oral 

B2 

"abilitati de comunicare si administrative dobandite in activitatea de secretar al colegiului 
teritorial local 

OUnlunoa European�, 2002-2018 | europase.codefop.europa,eu 

SCRIERE 

"abilitati de comunicare dobândite prin experien�a proprie de manager 
"competente de predare �i metodica dobandite la _coala postliceala sanitara 

B2 

" spirit de echipa prin participarea la proiecte practice �i de cercetare desfä_urate în cursul 
facultati _i la locul de munca 
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europass 
Competente 

organizaionalemanagernale 

Competen�e dobândite la locul de 
munc� 

Competen�e digitale 

Alte competen�e 

Pemis de conducere 

INFORMATII SUPLIMENTARE 

Prezent�rD 

Conferin�e 

Curriculum Vitae 

"oyanizare de acllvitat de fomare medlcala continua ca formator si membru in comisia 
profesional- atlintifca a coleglulul terltorlal al mediclor 

"abltlati managerlal organlzalorlco nl administrative dobandte ca secretar al Coleglul 
Judetean al Mediclor Caran- Severlrn sl raprazontant in Adunaroa Generala a Colegiului 
Modicilor lin Romanla 

"membru al grupului GastRo al Socletatil Natlonale de Medlcina Famlilea 
"abltati organizationale dobandite ca presedinte Asoclata Medclor de Medicina Gernerala 
sl Medicina Famllel Caras -Severin. 

"cOordonator prolecte absolvire _coala postllceala sanitara 
"activit��i de voluntariat �i coordonare a tinerilor In cadrul Asoclatiei Prietenii Muntilor 

"absovent program instrulre �Elaborarea, montortzarea si evaluarea masterplanurilor 
reglonale de servicl de sanalate din prolectul �Crearea planului strategic si operational 
pentru planificarea si reorganizarea la nivel national al servicilor de sarnatate", MS si 
INSP2023 

emembru in comitetul stintfc al Conferintei Europene' East Meets West- Cercetare clinica 
si metode inovatoare in practica medicala" Timisoara 2024 

Competente în cadrul managementului echipei de lucru,al asociatiei medicilor de familie �i 
al colegiului medicilor 
competente specifice activitati medicale 
Competente specifice desfasurarii activitati didactice în cadrul _colii posticeale sanitare 

Procesarea 
informatjei 

Uilizator 

independent 

Comunicare 

Utlizator 
independent 

AUTOEVALUARE 

"Formator( COR 242401) 

CATEGORIA B 

Schmelas Loredana Gabriela 

Creare de 
continut 

Uilizator 
independent 

" cUrs de un semestru de informatica medicala la UMF Timisoara 

" absolventa a liceului de matematica ,sectia informatica, cu calificare operator caBculator 
programator analist ajutor 

" utilizez aplica�ile infomatice specifice activitati medicale _i Microsoft Office 

Sesiunile grupurilor de lucru GastRo -SNMF( Fomare medicala.ro) 

Uilizator 
independent 

-Competete antreprenoriale(COR11/262/20140),comunicare _i negociere în afaceri, plan 
de afaceri, contabilitate _i management financiar 

Securitate 

Sindromul Lynch, de la teorie la pracica in asistenta medicala primara si psiho oncologie, 2024,lector 
Pharma Bussines Craiova, 2024,lector 

Curs intemational ESPCG,Liver management in primary care- Sinaia 2024 

lector �Pracic MF" Baile Herculane 2018,2019 

simpozioane ale asoclatiel locale 

Conferinta Na�jonal� Ziua Medicului de Familie" lasi 2023, lector 

lector,Stres ,anxietate, depresle" Baile Herculane 2019 

Conferinta Europeana Balcanica de Medicina de Familie Timi_oara 2023-lector si comitet stintfic 

Rezovarea de 
probleme 

Conferinta Na�ional� de Medicina Familiei, C�lim�ne_ti C�ciulata- octombrie 2023 lector 

Confeinta Regionala Medicina Familiei, Resita 2016 
Conferinta Regionala Medicina Famillei, Resita 2019 

Uilizator 
independent 
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europass Curoulum Vitae 

Relertne Referintele pot f fumlzate la cerere 

OUnlunea Europeanä, 2002-2018 | europass, cocdefop.ouropa. eu 

8crleti numele _i prenumele 
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Subsemnata dr LOREDANA GABRIELA SCHMELAS, membrå a Colegiului Medicilor din 
România si avand mandat de membru în Consillul Colegiulul jude�ean Cara_- Severin, îmi exprim 
inten�la de a candida pentru func�la de Secretar, coordonator al Comisiei de aviz�ri _i Comisiei 
administrativ� �i financiar-contabill� a Consillului Colegiului jude�ean Cara_- Severin 

SCRISOARE DE INTEN�IE 

In opinia mea, cele dou� mandate det�inute anterior în func�la de secretar al Colegiului 
judetean CS al CMR, COordonator al comislei de avizäri -acredit�ri si al comisiei administrative si 
financiar -contabila imi confer� expertiza de a contribui la : 

reprezentarea intereselor colegilor de toate specialit��ile în desfasurarea activit��ii 
profesionale, în conditiile legi; 
opinii de modific¯ri legislative de punere în acord a normelor de organizare �i 

func�ionare a cabinetelor medicale cu cerintele actuale, simplificarea acestora �i 
punerea în acord cu celelalte colegii teritoriale; 
continuarea �i îmbun�tå�irea comunic�rii cu �i între membrii colegiului jude�ean, 
informarea în timp real prin toate mijloacele de comunicare (la distan�� i 
personal); 
optimizarea activit��ii administrative, supravegherea documentelor financiar 
contabile, cotizatiilor si taxelor locale, documenelor necesare desfasurarii 
activitatilor membrilor 

gestionarea patrimoniului 
supravegherea si implementarea standardelor _i criterilor de asigurare a calit��i 
actului profesional 
participarea in biroul executiv la asigurarea activitatatii colegiului între _edin�ele 
consiliului, la angajarea de personal _i asigurarea execuciei bugetului, executarea 
hot�rârile adunärii generale �i ale consiliului, deciziilor privind declan_area sau 
nedeclan_area anchetei disciplinare, elaborarea proiectul bugetului de venituri _i 
cheltuieli, executia deciziilor organelor na�ionale de conducere �i ducerea lor la 
îndeplinire,informeaz� consiliul cu privire la decizile emise _i activitatea 
desf�_urat� între _edin�e. 

Re_i�a, 

11.10.2024 

Schmelas Lodedana Gabriela, 



SCRISOARE DE INTEN�IE 

Subsemnata dr LOREDANA GABRIELA SCHMELAS, membr� a Coleglulul Medicilor din 
România avand mandat de membru in Coleglul jude�ean Cara_- Severin, Imi exprlm inten�la de a 
candida pentru func�la de Vlcepresedinte al Comislei de Etc� _i deontologie profesionalá _i de 
jurisdic�le profesionalä al Consillul Colegiulul jude�ean Cara_- Severin. 

In opinia mea , cele dou� mandate de�inute anterior în func�ia de secretar al Colegiului 
judetean CS al CMR, pre_edinte al comlslel de aviz�rl -acredit�ri, membru în comisia profesional 
_tiin�fic� _i membru m comisa de secretariat ,dar si de representant al Colegiului teritorial in 
Adunarea Generala, îmi confer� expertiza de a contribui la : 

reprezentarea intereselor colegilor de toate specialit��ile în desfasurarea activit��i 
profesionale, în conditile legii; 
In cadrul Comisiei de etic� _i deontologie profesional� urmarirea evolu�iei practici 
medicale _i a modului de aplicare a principiilor etice _i normelor deontologice, 
analiza normelor deontologice în practica interna�ionalä, propuneri de modificare 
a Codului de deontologie medicala, implementarea condi�iilor privind 
desfä_urarea de c�tre cabinetele _i unit��ile medicale a publicit��ii _i a con�inutului 

materialului publicitar , organizarea de activitati de cunoastere de catre membi 
colegiului teritorial al normelor deontologice. 

In cadrul Comisiei de jurisdic�ie profesionalä participarea la judecarea cazurilor 
de abateri de la normele de etic� profesionalä, de deontologie medical� _i de la 
regulile de bun� practic� profesional�, anchete disciplinare în cazul plângerilor fat� 
de care Biroul executiv a dispus declan_area anchetei prin constituirea dosarelor 
anchet� disciplinar� si a referatelor cu propunerea de solu�ionare a cauzei �i 
sus�ine ac�iunea disciplinar� în fa�a Comisiei superioare de disciplin�, in temeiul 
legii, Statutului CMR, al Codului de deontologie medical� _i al regulamentului 
organiz�rii _i desf�_ur�rii activit��ii comisiilor de disciplin�. 

participarea in biroul executiv la asigurarea activitatatii colegiului între _edin�ele 
consiliului, la angajarea de personal _i asigurarea execu�iei bugetului, executarea 
hot�r�rile adun�rii generale �i ale consiliului, decizilor privind declan_area sau 
nedeclan_area anchetei disciplinare, elaborarea proiectul bugetului de venituri _i 
cheltuieli, executia decizilor organelor na�ionale de conducere �i ducerea lor la 
Îndeplinire,informeaz� consiliul cu privire la decizile emise �i activitatea 
desf�_urat� între _edin�e. 

Re_i�a, 
26.08.2024 

Schmelas Loredana Gabriela, 
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