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ANEXA Nr. 2
2024

Declaratia de candidaturi pentru functia de membru in Consiliul Colegiului Medicilor
Caras-Severin, reprezentant in Adunarea generali nationald a CMR, cenzor al Colegiului
Medicilor Caras-Severin

Citre:
Colegiul Medicilor Caras-Severin
Subsemnata SCHMELAS LOREDANA GABRIELA l) domiciliat/a 2) in judetul

strada nr apartament email

nr. de telefon , membru al Colegiului Medicilor Carag-

Severin, avénd specialitatea MEDICINA FAMILIEI , grad profesional medic PRIMAR si titlul
stiintific MASTER, FORMATOR MEDICINA FAMILIEI ,formulez prezenta declaratie de
candidaturd pentru functia de:

OX membru in consiliul Colegiului Medicilor Caras-Severin
OX reprezentant in Adunarea generalii nationald a Colegiului Medicilor din Roménia
O cenzor al Colegiului Medicilor Caras-Severin

Declar ci:
[0 am avut urmétoarele sanctiuni disciplinare/ penale in ultimii 5ani: . .................
00 X nu am avut sanctiuni disciplinare sau penale in ultimii 5 ani.

Declar ca: ¢
O Detin functii in alte organisme statale, administrative, sindicale ori patronale:
Ox Nu defin functii in alte organisme statale, administrative, sindicale ori patronale.

Declar ci:

0X Am avut anterior urmiitoarele mandate in organele de conducere teritoriale :

- 2011-201S5 cenzor al Colegiului Medicilor Caras- Severin

- 2016-2020 secretar al Colegiului Medicilor Caras- Severin

-2020-2024 secretar al Colegiului Medicilor Caras- Severin si reprezentant in Adunarea
generala nationala a Colegiului Medicilor din Romania

0 Am avut anterior urmétoarele mandate in organele de conducere nationale ale CMR :
0 Nu am avut anterior nici un mandat in nici un organ de conducere teritorial sau national

Atasez declaratiei de candidaturi:

OX Curriculum vitae
OX Scrisoarea de intentie

Data:26.08.2024
Semndtura 3) ™
SCHMELAS LOREDANA GABRIELA\
1) Se inscriu prenumele si numele persoanei care candideazi. \}}}/\
2) Se inscrie domiciliul din actul de identitate. ' . o
3) Se va semna olograf daca cererea se depune personal, prin posti, prin curier si va fi i aplicatd P

semndtura electronica extinsa daci este depusa electronic. -



INFORMATII PERSONALE

FUNCTIA PENTRU CARE SE
CANDIDEAZA

EXPERIENTA PROFESIONALA

2023-
2018-

2017-
2017-
2013-2018

2011-

2007-

1999-2013

1998-1999

EDUCATIE S| FORMARE

2023-

2018-

2008-2013

Curriculum Vitae

SCHMELAS LOREDANA-GABRIELA

¢ .

L W |

D] C I

Sexul F | Data nagterii Naticnalitatea ROMANA

MEMBRU IN CONSILIUL TERITORIAL JUDETEAN CARAS-
SEVERIN AL COLEGIULUI MEDICILOR DIN ROMANIA
REPREZENTANT ADUNAREA GENERALAA COLEGIULUI
MEDICILOR DIN ROMANIA

Formator in Medicina de Familie
medic primar medicina familie- SC NR SCHMELAS MEDICAL SRL RESITA,

presedinte Asociatia Medic][dr de Medicina Generala si Medicina de Familie
Caras-Severin
Secretar Colegiul judetean al Medicilor din Romania

medic specialist medicina familiei
S.C.DR SCHMELAS MEDICAL SRL,
Cadru didactic asociat la Colegiul National Traian Lalescu - S__.... sticeaia daimara

Colegiul National Traian Lalescu , B-dul A.].Cuza nr.7,320108, Resita, Caras-Severin

= Activitéti de predare si formare asistenti medicali generalisti
Master in management sanitar

medic medicina generala

medic stagiar Spitalul Judetean de Urgenta Resita, str.Fagarasuluinr.18
= Tipul sau sectorul de activitate:asistenta medicala primara

Formator in domeniul Medicina de Familie (cf ord MS 5623/21.03.2023), Institutul
National de Management al Seviciilor de Sanatate

medic primar medicina de familie( cf ord MS 987/2018) i

medic specialist medicina familiei(cf ord MS1275/2013)
Universitatea de medicina si farmacie Victor Babes, Timisoara,
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2006-2007 = Master in management sanitar, specializarea management / nursing
Universitatea Lucian Blaga Sibiu, Facultatea de medicina Victor Papilian Sibiu
= -sanatate publica
= -mangement financiar
= -drept administrativ
* -managementul calitatii
= -management strategic
= -managementul serviciilor de sanatate
= -legislatie in domeniul medical
= -managementul resurselor umane
= -asigurari si asistenta sociala
2003-2004 « competenta in medicina de intreprindere
Centrul national de perfectionare postuniversitara a medicilor, farmacistilor, altui personal
cu studii superioare si asistentilor medicali, centrul regional de pregatire Timisoara
2002-2003 « competenta Tn urgente prespitalicesti
= Centrul national de perfectionare postuniversitara a medicilor, farmacistilor, altui personal
cu studii superioare si asistentilor medicali, centrul regional de pregatire Timisoara
2001-2002 « gompetenta in ecografie generala
= Centrul national de perfectionare postuniversitara a medicilor, farmacistilor, altui personal
cu studii superioare si asistentilor medicali, centrul regional de pregétire Timisoara
1991-1997 . medic
= Universitatea de Medicina si Farmacie Timisoara
1986-1990 « Ljceul de matematica-fizica, Resita, specializarea matematica/ informatica

Limbamaterna  romana

Alte limbi stréine cunoscute INTELEGERE | VORBIRE ! SCRIERE
' ' ' . - ‘ Participar'é'la ’ o T o
A;cultare ; Citire 1 conversatie Dlscurs_,.oral |
engleza B2 B2 B2 B2 B2

Competente de comunicare e abilitati de comunicare si administrative dobandite in activitatea de secretar al colegiului

teritorial local

elector si activitate de formator

e abilitati de comunicare cu membrii asociatiei locale

e spirit de echipa prin participarea la proiecte practice si de cercetare desfasurate in cursul
facultatii si la locul de munca

e abilitati de comunicare dobandite prin experienta proprie de manager

ecompetente de predare si metodica dobandite la scoala postliceala sanitara
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&Kéuro;)ass

Competente
organizationale/manageriale

Competente dobandite la locul de
munca

Competente digitale

Alte competente

Permis de conducere
INFORMATII SUPLIMENTARE

Prezentari

Conferinte

Referinte

Curriculum Vitae Schmelas Loredana Gabriela

e organizare de activitati de formare medicala continua ca formator si membru in comisia
profesional- stiintifica a colegiului teritorial al medicilor

» abilitati managerial-organizatorice si administrative dobandite ca secretar al Colegiul
Judetean al Medicilor Caras- Severin

emembru al grupului GastRo al Societatii Nationale de Medicina Familiei

« abiltati organizationale dobandite ca presedinte Asociatia Medicilor de Medicina Generala
si Medicina Familiei Caras -Severin

e coordonator proiecte absolvire scoala postliceala sanitara

» activitati de voluntariat si coordonare a tinerilor Tn cadrul Asociatiei Prietenii Muntilor

Competente in cadrul managementului echipei de lucru ,al asociatiei medicilor de familie si
al colegiului medicilor

competente specifice activitatii medicale

Competente specifice desfasurarii activitatii didactice in cadrul scolii postliceale sanitare

AUTOEVALUARE
Procésarea ; ' Creare de . o i Rezolvarea de
informatiei 4 Comunicare ; continut | Securitate \ probleme
) i | ! ) ) T
Utilizator ’ Utilizator i Utilizator ] Utilizator Utilizator
J independent independent

independent independent independent

« absolventa a liceului de matematica ,sectia informatica, cu calificare operator calculator
programator analist ajutor

= curs de un semestru de informatica medicala la UMF Timisoara

» utilizez aplicatiile informatice specifice activitatii medicale si Microsoft Office

= Formator( COR 242401)

» Competente antreprenoriale(COR11/262/20140),comunicare si negociere in afaceri, plan
de afaceri, contabilitate si management financiar

CATEGORIAB

Sindrormul Lynch, de la teorie la practica in asistenta medicala primara si psihc-oncologie, ,2024,lector
Pharma Bussines Craiova, 2024, lector

Sesiunile grupurilor de lucru GastRo-SNMF( Formare medicala.ro)

Curs international ESPCG , Liver management in primary care- Sinaia 2024

Conferinta Europeana Balcanica de Medicina de Familie Timisoara 2023 — lector si comitet stiintific
Conferinta Nationala de Medicina Familiei, Caliménesti Caciulata- octombrie 2023 lector
Conferinta Nationala ,Ziua Medicului de Familie” lasi 2023, lector

lector ,Practic MF" Baile Herculane 2018,2019

lector ,Stres ,anxietate , depresie” Baile Herculane 2019

simpozioane ale asociatiei locale

Conferinta Regicnala Medicina Familiei, Resita 2016

Conferinta Regionala Medicina Familiei, Resita 2019

Referintele pot fi furnizate la cerere
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SCRISOARE DE INTENTIE

Subsemnata dr LOREDANA GABRIELA SCHMELAS , membri a Colegiului Medicilor
din Roménia, Colegiul judefean Carag- Severin, imi exprim intentia de a candida pentru functia de
membru in Consiliul Colegiului judetean Caras- Severin si ca reprezentant judetean in Adunarea

Generald a Colegiului Medicior din Roménia.

in opinia mea , cele doust mandate detinute anterior in functia de secretar al Colegiului
Judetean CS al CMR, presedinte al comisiei de aviziri -acreditiri, membru in comisia profesional-

stiintfficd §i membru in comisa de secretariat, imi conferd expertiza de a contribui la :

° reprezentarea intereselor colegilor de toate specialititile in desfasurarea activitatii
profesionale, in conditiile legii;

e dezvoltarea activitatii profesional- stiintifice prin continuarea activitdtilor de
educatie medicald continua §i*integrarea acestora in activititile regionale s
nationale de profil;

® opinii de modificari legislative de punere in acord a normelor de organizare i
functionare a cabinetelor medicale cu cerintele actuale, simplificarea acestora si
punerea in acord cu celelalte colegii teritoriale;

® continuarea §i imbunititirea comunicirii cu i intre membrii colegiului judetean,
informarea in timp real prin toate mijloacele de comunicare ( la distantd gi
personal);

e optimizarea activitatii administrative.

Resita, Schmelas Loredang Gabriela,

26.08.2024




